
6º ANO - ENSINO FUNDAMENTAL

E-BOOK HABILIDADES SOCIOEMOCIONAIS



COLATINA E LINHARES

APRESENTAÇÃO:
A BNCC (Base Nacional Comum Curricular) é um documento de caráter 
normativo que define o conjunto orgânico e progressivo de aprendizagens 
essenciais que todos os alunos devem desenvolver ao longo das etapas e 
modalidades da Educação Básica. A Base estabelece conhecimentos, 
competências e habilidades que se espera que todos os estudantes desenvolvam 
ao longo da escolaridade básica. 

Na BNCC, competência é definida como a mobilização de conhecimentos 
(conceitos e procedimentos), habi l idades (prát icas, cognit ivas e 
socioemocionais), atitudes e valores para resolver demandas complexas da vida 
cotidiana, do pleno exercício da cidadania e do mundo do trabalho. *

Hoje, o Darwin trabalha as competências socioemocionais por meio das aulas do 
Laboratório de Inteligência de Vida e por meio do Projeto Valores. Nossos alunos 
já vivenciam essa abordagem na escola. Assim, optamos por inserir as questões 
sobre Habilidades Socioemocionais desde o ano passado.

A seguir, apresentaremos algumas informações que auxiliarão os alunos 
na execução das cincos questões elaboradas para prova, associadas ao 
conhecimento cognitivo de cada aluno.

Bons estudos! E boa prova!
* Fonte: http://basenacionalcomum.mec.gov.br



VALORES HUMANOS
Entendemos por valores humanos o conjunto de regras de convívio social que, embora não estejam 
registradas como ocorre com as leis, estão implícitas. O amor, a amizade, a bondade, a confiança, a 
fraternidade, a honra, entre tantos outros valores fazem parte dessa lista que está presente na natureza 
do ser humano.

É importante dizer que existem pessoas que adotam condutas que se mostram bastante distantes 
desses valores. Contudo, devemos sempre nos esforçar para nos manter próximos deles, assim, 
estaremos nos respeitando, respeitando ao outro e contribuindo para um mundo melhor para todos.

Continue a leitura e faça essa reflexão sobre quais são os valores humanos que tem seguido em seu 
comportamento diário, lembrando que a ideia não é se julgar e sim buscar sempre melhorar e evoluir 
através de cada experiência.

Fontes:
https://www.ibccoaching.com.br/portal/motivacao-pessoal/valores-humanos-quais-sao-os-seus/

TRANSPARÊNCIA
RESPEITOMODERAÇÃO DEMOCRACIA

PERSEVERANÇA HABILIDADES

JUSTIÇA
EDUCAÇÃO
FUTURO



RESPONSABILIDADE E CIDADANIA

Agir pessoal e coletivamente com autonomia, responsabilidade, flexibilidade, resiliência e determinação, 
tomando decisões com base em princípios éticos, democráticos, inclusivos, sustentáveis e solidários. 
Essa competência estabelece a necessidade de desenvolver na criança e no jovem a consciência de que 
eles podem ser agentes transformadores na construção de uma sociedade mais democrática, justa, 
solidária e sustentável. 

Fontes:
https://novaescola.org.br/bncc/conteudo/14/competencia-10-responsabilidade-e-cidadania



PATRIMÔNIO CULTURAL E IMATERIAL

O Patrimônio Cultural Imaterial da Humanidade, de acordo com a UNESCO, órgão das Nações Unidas, 
compreende as expressões de vida e tradições que comunidades, grupos e indivíduos em todo o mundo 
recebem de seus ancestrais e repassam a seus descendentes. No Brasil, 38 manifestações culturais 
imateriais já foram reconhecidas pelo Instituto do Patrimônio Histórico e Artístico Nacional (IPHAN). 
Destas, cinco estão inscritas na UNESCO como Patrimônio Cultural Imaterial da Humanidade. São 
saberes, celebrações e formas de expressões. 

Atualmente, existem os seguintes bens imateriais brasileiros registrados no IPHAN: Oficio das 
Paneleiras de Goiabeiras, Arte Kusiwa Pintura Corporal e Arte Gráfica Wajãpi, Círio de Nossa Senhora 
de Nazaré, Samba de Roda do Recôncavo Baiano, Modo de Fazer Viola-de-Cocho, Oficio das Baianas 
de Acarajé, Jongo no Sudeste, Cachoeira de Iauaretê Lugar Sagrado dos Povos Indígenas dos Rios 
Uaupés e Papuri, Feira de Caruaru, Frevo, Tambor de Crioula, Matrizes do Samba no Rio de Janeiro: 
Partido Alto, Samba de Terreiro e Samba-Enredo, Modo de Fazer Queijo de Minas, nas regiões do Serro 
e das Serras da Canastra e do Salitre, Roda de Capoeira, Ofício dos Mestres de Capoeira, Modo de 
Fazer Renda Irlandesa produzida em Divina Pastora (SE), Toque dos Sinos de Minas Gerais e Ofício de 
Sineiros.

Fontes:
http://www.turismo.gov.br/%C3%BAltimas-not%C3%ADcias/6534-conhe%C3%A7a-os-05-patrim%C3%B4nios
-imateriais-da-humanidade-no-brasil.html / https://lfg.jusbrasil.com.br/
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